HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V. @

Anreise ab 14:30

Vortrag: 16:00-16:45
Raum Berlin

Vortrag: 17:00-18:30
Raum Berlin

ab 19:00
Restaurant Boulevard

anschlieBend in der
Lobby

ab 7
Resta®fant Boulevard

ab 8:

Foyer
9‘0:00

aum Berlin
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Bundesweites HSP-Seminar

30.06.-02.07.2023

Programm

Freitag, 30.06.2023

Allianz Chronischer Seltener Erkrankungen (ACHSE) e.V.
Was ist die ACHSE?

Was hat unser Verein mit der ACHSE zu tun?
Neuigkeiten der ACHSE

Referentin: Florence von Bodisco

HSP und Autofahren - Wie geht das?

Referent: Dr. med. Carsten Schroter (Chefarzt der
Neurologie, Klinik Hoher MeiBner, Bad Sooden-Allendorf)

gemeinsames Abendessen
(Bitte Platzzuweisung beachten!)

gemultliches Beisammensein, Tagesausklang

Samstag, 01.07.2023

gemeinsames Frihstick (Buffet)

Kinderbetreuung - Treffpunkt: Infotisch
Kontakt: Michaela Moetz

Autoumbau - Informationen eines Profis
(Vortrag und Vorfuihr-Pkw)

Referent: Dipl. Wirtschafts-Ing. (FH) Andreas Zawatzky
(Geschaftsflihrer mobilcenter Zawatzky)
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10:30-12:00
(zeitgleich)

Outdoor (1, 2)

Raumverteilung vor
Ort (3)

12:30-13:30
Restaurant Boulevard

13:45-15-15
Raum Berlin

15:15-15:30

15:30-16:30
Raum Berlin

16:30-17:30
Raum Berlin

17:3’8:30
Raun'ﬁ‘lin

18:!—18:45

aum Berlin

@

¢ THSP
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1) Ansicht, Vorfihrung und Erprobung von umgebauten
Pkw

2) Sportprogramm

3) Teilnahme an einer Austauschgruppe zu den Themen:

- HSP - Sprechprobleme

- HSP - (In-)Kontinenz und Sexualitat (Frauen)

-  HSP - (In-)Kontinenz und Sexualitat (Manner)

- HSP - Psychische Herausforderungen fiir Betroffene und
Angehdrige

- HSP - Ohne gesicherte Diagnose

- HSP - In jungen Jahren

gemeinsames Mittagessen (Eintopfe)
(Bitte Platzzuweisung beachten!)

HSP - Allgemeines und Neues
Referent: Prof. Dr. med. Stephan Klebe (Leitender Oberarzt,

Zentrum fur Bewegungsstdérungen, Klinik fir Neurologie,
Universitatsklinikum Essen)

Kaffeepause

Eine persdnliche Geschichte! Motivation durch Sport!

Interview zwischen Sandra Lammering (Mutter der
Basketballer Julian und Maximilian) und Uwe Daniek

HSP - Umgang mit veranderter Mobilitat
Tipps und Methoden

Referent: Dipl. Psychologe Rainer Beese (Klinik Hoher
MeiBner, Bad Sooden-Allendorf)

HSP - Urologie und Sexualitat
Referent: Will Nelson Vance

Facharzt fur Urologie, Neuro-Urologisches Zentrum
Kliniken Beelitz

Tom Wahlig Stiftung (TWS)

Was und Wer ist die TWS?
Neuigkeiten der TWS!

Referent: Susanne Wahlig (Ansprechpartnerin der Stiftung)
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19:00 gemeinsames Abendessen

Restaurant Boulevard (Bitte Platzzuweisung beachten!)
anschlieBend in der gemutliches Beisammensein, Tagesausklang
Lobby

Sonntag, 02.07.2023

ab 7:00 Uhr gemeinsames Frihstick (Buffet)
Restaurant Boulevard

9:00 Uhr Mitgliederversammlung und Wahlen der
Raum Berlin HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V.
(Erscheinen bis 8:45)

Anderungen vorbehalten

Abreise nach eigenem Ermessen
Zimmer frihzeitig und ordnungsgemaB rdumen

Es freut sich auf Euch Euer Organisationsteam

Uwe Daniek, Reinhard Leppert, Stefanie Reininger, Dr. med. Christian H. Sperling

jahrestreffen@hsp-selbsthilfegruppe.de

Die am Veranstaltungswochenende geltenden Corona- und Hygiene-Regeln des Hotels sind unbedingt
einzuhalten!



