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Bericht zum Treffen der HSP Regionalgruppe Mitte

An der Talsperre Kriebstein hat sich die HSP-Regionalgruppe Mitte am 21. September auf dem Parkplatz der
Schifffahrt Gesellschaft getroffen. Von den 26 Teilnehmenden waren 14 HSP-Betroffene.

Bei der Begriilung gab es von den Gruppenleitern Harald und Ralf ein kleines siiles Jahresabschluss-Geschenk,
welches Heike liebevoll verpackt hatte.

Wie von der Gruppe gewiinscht, haben wir das Herbsttreffen ohne einen Vortrag zum medizinischen Hintergrund
der HSP durchgefiihrt. Einfach mal Zeit fiir uns zu haben, mit intensivem privaten Austausch, sich besser kennen
zu lernen und Orte besuchen, die fiir Menschen mit Beeintrichtigung erlebbar sind. Genau das haben wir als
Gruppenleitung umgesetzt. Die komplette Anlage der Talsperre ist vor zwei Jahren aufwéndig barrierefrei
umgebaut worden, mit Parkpldtzen, Toiletten, Aufzug, Rampen usw. Gemeinsam hatten wir ab elf Uhr ein
Schiff, welches mit Rolli oder anderen Hilfsmitteln erreichbar ist, fiir uns gechartert und bei bestem Wetter eine
einstlindige Schifffahrt auf dem Stausee unternommen.

Im Anschluss sind wir in den ,,Seeterrassen® eingekehrt haben zu Mittag gegessen und uns weiter ausgetauscht.
Harald und Ralf haben von Tisch zu Tisch personlich Infos zur Gruppen- und Vereinsarbeit weitergegeben und
Fragen beantwortet. Gegen 15.30 Uhr haben die ersten Teilnehmenden die Heimreise angetreten, andere haben
noch ein Spaziergang in die wunderschone Landschaft unternommen. Bei herrlichem Kaiserwetter hatten wir
einen wundschonen Jahresausklang.

Unser Frithjahrstreffen findet am 17. Mai 2025 in Leipzig, im ASB-Bildungszentrum Sonnenpark, mit dem
Thema ,,Personliches Budget* statt! Weitere Infos dazu folgen mit der Einladung.

Lieben Griillen

Harald und Ralf
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