
 

                 

                                                                                       

 

 
HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V. 

Einladung  zum HSP-Seminar (Jahrestreffen) am 03.- 04.10.2026 

 

 
Liebe HSP´ler, Partner, Freunde und Interessierte,  
 
wir freuen uns, Euch wieder nach Paderborn zu unserem HSP-Seminar einladen 
zu dürfen. Es findet im Hotel Vivendi, Balhorner Feld 11, 33106 Paderborn, statt. 
 
Das Hotel ist komplett barrierefrei. Es gibt 14 rollstuhlgerechte Doppelzimmer, 
aber auch die normalen Zimmer bieten Platz für einen Rollstuhl. Es liegt nahe der 
Autobahn, der Hauptbahnhof ist nur 2 km vom Hotel entfernt und eine 
Bushaltestelle befindet sich direkt vor dem Hotel. Damit ist das Hotel auch für 
Besucher ohne Auto gut erreichbar. 
 
Wir haben von Wünschen zu einem Jahrestreffen an einem anderen Standort 
gehört und Hotels auf alle notwendigen Rahmenbedingungen hin (z.B. Anzahl 
Rollstuhlzimmer, Kosten usw.) geprüft. Leider waren wir dieses Mal noch nicht 
erfolgreich, setzen die Suche aber fort. Wenn möglich, würden wir gerne das 
Jahrestreffen einmal im Süden und im folgenden Jahr im Norden stattfinden 
lassen. 
 

Anreise: Samstag, 03.10.2026 bis 9:30 Uhr, 
Veranstaltungsbeginn: 10:00 Uhr 

 
In diesem Jahr erwarten wir Herrn Dr. Tim Rattay, dem die Ehrenmitgliedschaft in 

unserem Verein verliehen wird. Er wird Neues in Sachen Forschung zur HSP 

berichtet. Wir freuen uns ebenso auf den Neuro-Urologen, Herrn Dr. Benedict 

Brücher, mit seinen Therapievorschlägen bei Blasenentleerungsstörungen. 

Zudem erwarten wir Herrn Prof. Dr. Stephan Klebe mit Infos zum Symposium der 

Tom Wahlig Stiftung 2026 in Recklinghausen und Herrn Prof. Dr. Urs Schneider 

zur Technikforschung für mehr Lebensqualität durch selbstbestimmte Kontinenz. 

Eingeladen haben wir auch Fachärztin für Kinder- und Jugendmedizin, Frau Dr. 

Bilge Albayrak, zur HSP-Erkrankung bei Kindern. Es ist ein Gruppentreffen mit 

Eltern und Kindern sowie die Gründung einer Familiengruppe geplant. Sicherlich 

werden uns Susanne und Henry Wahlig von der Tom Wahlig Stiftung wieder 

Neuigkeiten über HSP-Forschungsprojekte berichten. 

 

Auf das alles – und vielleicht noch mehr – könnt Ihr Euch freuen und gespannt 

sein! Aufgrund der vollen Agenda fällt dieses Jahr der Austausch in Kleingruppen 

aus. Bestimmt werdet Ihr aber über das Programm hinaus viele Gelegenheiten 

haben, Euch über die Vortragsinhalte, zu eigenen Erfahrungen oder einfach über 

Persönliches auszutauschen.  

 

Es freut sich auf Euch Euer Organisationsteam 

Harald Hanka, Monika Möller und Katrin Sepp 

jahrestreffen@hsp-selbsthilfegruppe.de  
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HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V. 

Bundesweites HSP-Seminar 2026 

Programm 03.10. - 04.10.2026 

 
 
 

Samstag, 03.10.2026 
 

Ab 8:00  Gemeinsames Frühstücksbuffet im Restaurant 

 

Foyer 9:50  Kinderbetreuung - bei Bedarf – 

 

10:00-11:30  Prof. Dr. med. Stephan Klebe, Recklinghausen 

Raum Westfalen Informationen zum Symposium der TWS 2026 

 

11:45-13:00  Prof. Dr. med. Urs Schneider, Stuttgart  

Raum Westfalen Lebensqualität durch selbstbestimmte Kontinenz 

 

13:00-14:00  Gemeinsames Mittagessen im Restaurant  

  

Ab 14:00                      Kinder-HSP-Gruppentreffen im Austausch mit  

          Raum vor Gunne  Fr. Dr. Bilge Albayrak und Christina Lempart  

                                 wie auch mit Susanne Wahlig 

                                   

          14:00-15:15  Dr. med. Benedict Brücher, Münster 

Raum Westfalen  Therapievorschläge Blasenentleerungsstörungen 

 

15:30-16:30  Dr. med. Tim Rattay, Kiel  

Raum Westfalen  Neues aus der Forschung zur HSP 
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HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V. 

 

16:45-17:00  Fototermin 

  

17:00-17:30  Dr. Henry und Susanne Wahlig, Bochum  

Raum Westfalen Neuigkeiten der TWS zu HSP-Forschungsprojekten 

 

17:30-18:30  Dr. med. Bilge Albayrak, Essen 

Raum Westfalen HSP-Erkrankung von Kindern 

 

Danach erfolgt das gemeinsame Abendessen 19:00 im Restaurant mit 
sicherlich interessantem Austausch unter den Seminar-Teilnehmern. 

 
 
 
 
 

 
Sonntag,04.10.2026 

 
 

Ab 7:00  Gemeinsames Frühstücksbuffet im Restaurant  
 
 
9:00   Mitgliederversammlung des Vereins 
Raum Westfalen mit Wahlen des Vorstandes 
  
Bitte kommt frühzeitig!! 
 
 
 
Abreise nach eigenem Ermessen 
Die Zimmer bitte rechtzeitig und ordnungsgemäß räumen. 
Die Koffer können an der Rezeption abgestellt werden. 
 
 
 

                     Änderungen vorbehalten 
 
 



HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V. 

 

Anmeldebogen 
 

Wir bitten um Antwort bis spätestens 31.07.2026 per E-Mail: 

jahrestreffen@hsp-selbsthilfegruppe.de 

oder per Brief an: 

Harald Hanka 

Am Kiefernwäldchen 5 

39307 Genthin OT Mützel 

 

Persönliche Daten: bitte in Druckbuchstaben schreiben 

 Teilnehmer Begleitperson 

Name, Vorname   

Straße, Haus-Nr.   

PLZ, Wohnort   

Telefon   

E-Mail-Adresse   

Mobile Nr.   

Regionalgruppe   

 

 

Bitte die folgenden Angaben beantworten: 

Ich werde mich bis zum 31.07.2026 im Hotel anmelden  

Ich habe mich bereits im Hotel angemeldet  

An- und Abreise:  

Ich werde bereits Freitag, 02.10.26 auf eigene Kosten anreisen  

Sa. 03.10.26 bis So. 04.10.26 
Frühstück ist nicht bei der Zimmerbuchung mit inbegriffen, bitte daran denken 

 

Als Tagesgast am Samstag, 03.10.26 mit Abendessen  

Als Tagesgast am Samstag, 03.10.26 ohne Abendessen  

Ich/Wir nehme(n) an der Mitgliederversammlung mit Neuwahlen am Sonntag, 
04.10.26 teil. 

 

Verpflegungspauschale Seite 2 wegen Einzugsermächtigung 

 

Die Verpflegungspauschale wird am 03.08.2026 vor der Veranstaltung von 
Deinem/Eurem Konto eingezogen. Daher bitte je nach Wunsch ankreuzen: 
T = Teilnehmer B= Begleitperson 

 

 

Bitte Entsprechendes ankreuzen. Die Pauschale von 43,00 € ist für jeden 

Teilnehmer verpflichtend. 

Wann Inhalt Preis T B 

Samstag, der 
03.10.26 

Unlimitierte Softgetränke, Wasser und 
Heißgetränke während der Tagung, 
Mittagessen (Suppe),  

43,00 €   

 Abendessen  
Inkl. 15€ für Getränke  

58,00 €   
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HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V. 

 

 
 
Einzugsermächtigung 
 
Mit der hier geleisteten Unterschrift erkläre/n ich/wir uns einverstanden, 
dass der Betrag der oben angegebenen Verpflegungspauschale am 
03.08.2026 vor Veranstaltungsbeginn von meinem/unserem Konto 
eingezogen wird. 
 

 Teilnehmer Begleitperson 

IBAN   

Kontoinhaber   

Unterschrift   

 

 

Fotos/Einverständniserklärung 

Aus Gründen des Datenschutzes weisen die Veranstalter darauf hin, 
dass während der Veranstaltung Medieninhalte erstellt werden 
(Fotos, Filme, Tonaufnahmen). Das dabei entstandene Material wird 
ggf. in den Medien (Presse, TV, Radio, Internet) und/oder auf der 
HSP-Homepage veröffentlicht und für weitere 
Veröffentlichungszwecke der HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland 
e.V. (z.B. Pressemitteilungen, Broschüren, Flyer) genutzt. 
 
 

 

Ort, Datum, Unterschrift Teilnehmer/Unterschrift Begleitperson 



HSP-Selbsthilfegruppe Deutschland e.V. 

 

 

Anlage zur EINLADUNG HSP-Seminar 2026 vom 03. - 04.10.2026 

Kosten Übernachtung Hotel Vivendi 
• 1 Nacht im DZ – zwei Personen     135,00 € 

• 1 Nacht im EZ oder DZ – eine Person    107,00 € 

• Tagesgast mit Abendessen am Sa., 03.10   101,00 € 

• Tagesgast ohne Abendessen am Sa., 03.10     43,00 € 

 

Kosten Verpflegung Hotel Vivendi 

Frühstück pro Person / Tag  12,50 € 

Frühstück externe Gäste (ohne Übernachtung) 21,90 € 

 

 

 

 

 

 

 

• Tagungspauschale 101 € inkl. Mittag- und Abendessen, Kaffeepause 

• Tagesgast ohne Abendessen am Sa., 03.10.26 –Tagungspauschale 43 € inkl. 

Mittagessen (Suppe), Kaffeepausen 

• Teilnehmende Kinder: 5-15 Jahre = 50%, ab 16 Jahre = 100% der o.g. Preise 

• Das Hotel hat ein Parkhaus mit 350 Stellplätzen, ein Fitnesscenter und freies 

WLAN 

Die Verpflegungspauschale S (in Höhe von 43 €) ist für jeden Teilnehmer des 

Seminars verpflichtend und wird per Lastschriftverfahren vom Verein 

eingezogen. 

Wer auf alternative Übernachtungsmöglichkeiten zurückgreifen möchte (z. B. 

Jugendherberge, Pension oder anderes Hotel), wird gebeten, mit dem Orga-Team 

Rücksprache zu halten: jahrestreffen@hsp-selbsthilfegruppe.de, um während des 

Seminars Getränke, Mittagessen und ggf. das gemeinsame Abendessen zu erhalten 

(Berechnung der Verpflegungspauschale). 

Verpflegungspauschale "S" ganztags: 

ganztags bis zu 8 Stunden zur Tagung: unlimitierte 

Softgetränke, Mineralwasser und Heißgetränke 

+ mittags 2 Suppen zur Wahl 43,00 € 

Abend-Buffet inkl. Getränke 

43 € Buffet + 15 € Getränkepauschale Abend 58,00 € 
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Anmeldeverfahren/Stornoregelung                                              
 
Bitte jeweils eine Anmeldung an das HSP-Organisationsteam und  
die zweite Anmeldung an das Hotel (wie jedes Jahr): 
 

• Anmeldung für die Teilnahme an das Orga-Team 
z. Hd. harald.hanka@hsp-selbsthilfegruppe.de 
mit Anlagen (Anmeldung, Fragebogen) bis 31.07.2026 senden. 
 

• Anmeldung direkt an das Hotel Vivendi Paderborn bis 31.07.2026 unter 
dem Stichwort „HSP-Tagung“.  

 
  

 
Wir möchten Euch über die besonderen und unterschiedlichen Stornierungs-

regelungen seitens des Hotels hiermit in Kenntnis setzen: 

Verpflegungs- bzw. Tagespauschale 

Stornierung bis 60 Tage vor der Veranstaltung:  kostenfrei 

  bis 30 Tage vor der Veranstaltung:  50 % der Kosten werden 

                                                                                     erstattet 

  bis   3 Tage vor der Veranstaltung:  25 % der Kosten werden  

                                                                                     erstattet 

Aus diesem Grund wird die Kostenpauschale bereits am 03.08.2026 vom 

angegebenen Konto eingezogen.  

Zimmerstornierungen 

Stornierung bis 14 Tage vor der Anreise:  kostenfrei 

  bis   7 Tage vor der Anreise:  50 % der Kosten werden 

                                                                                     erstattet 

  bis   3 Tage vor der Anreise:  25 % der Kosten werden  

                                                                                     erstattet 

Für alle diejenigen, die über die unterschiedliche Handhabung der 

Stornierungskosten stolpern, möchten wir erklären, dass wir unterschiedliche 

Verträge für die Buchung der Gästezimmer und für die Tagungsräume bzw. 

Tagungspauschalen abschließen mussten. 

Wir haben mit dem Hotel über diese Problematik gesprochen und das Hotel konnte 

uns keine andere Lösung anbieten. Wir hoffen dennoch, dass Euch unser Angebot in 

Paderborn überzeugt und Ihr teilnehmen werdet. 
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Es wird empfohlen, rechtzeitig eine Reiserücktrittsversicherung abzuschließen, 
wenn man das Risiko einer Stornozahlung ausschließen möchte. 
 

 
Wir möchten auch darum bitten, sich an die Anmeldefrist zu halten. 

 

 
Hotel und Anreise 

Hotel Vivendi, Balhorner Feld 11 

33106 Paderborn 

Tel.: 05251/771-133 

E-Mail: www.info@hotel-vivendi.de 

Auf der Internetseite www.hotel-vivendi.de sind weitere Informationen zu finden. 
 

 
Anreise per Bahn 
zum Paderborner Hauptbahnhof,  
dann weiter mit dem Bus (fährt einmal stündlich direkt zum Hotel) 
oder ansonsten mit Umstieg, Endhaltestelle: Balhorner Feld.  
Der Taxi-Stand ist am Bahnhof zu finden. 
                
Mobilitätsservice der DB-Bahn 
Tel.: 030/65212888 (vorher anrufen). 

 
Mitfahrgelegenheit 
Wer eine Mitfahrgelegenheit sucht, wende sich bitte an die jeweiligen 
Regionalleiter/innen seiner/ihrer Gruppe, die dann versuchen, eine 
Fahrgemeinschaft zu organisieren. 
 

 
Bei weiteren Fragen wendet Euch bitte an das Organisationsteam. 

             

Euer Orga -Team Paderborn 2026 
 

Harald Hanka, Monika Möller und Katrin Sepp 

jahrestreffen@hsp-selbsthilfegruppe.de 
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